DESTINATION

NAPLES ET LA
GOTE AMALFITAINE

Il n'est parfois pas aisé de retourner plus de deux milles ans en arriére.
Et pourtant! A seulement deux heures trente de vol de Paris, il est possible de découvrir d'anciennes

civilisations. Tenez-vous prét a remonter le temps.

Destination la Campanie, ou plus exactement la "Campagna Félix" comme Il'appelaient les romains qui déja venaient se reposer
dans cette campagne heureuse. Laissez-vous guider et découvrez 4 sites phares de cette région " divine ".
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NAPOLI Le Vésuve a
depuis bien
longtemps fertilisé les terres

environnantes, lorsque les premiers colons
Grecs venus de Cumes fondent Néapolis.
Le premier contact avec Naples peut étre
déroutant. Cette ville a limmobilier
anarchique et galopante ou les concerts de
klaxons réglent la circulation peut faire
peur. Mais prenez le temps de découvrir la
vieille ville a pied. Le quartier de
Spacanapoli est un livre d'histoire a ciel
ouvert ol les pages se tournent a chaque
nouvelle ruelle. A la place Bellini, faites
connaissances avec les Grecs. Le long des
"décumanus"- les artéres est-ouest de la
cité gréco-romaine- visitez la Naples
souterraine et les aménagements Romain.

Plus loin, du coté de I'église Santa Chiara,
laissez-vous séduire par le style gothique
des Angevins ou repose Robert d'Anjou le
sage. Et pourquoi ne pas traverser le
quartier espagnol pour monter jusqu'a la
chartreuse San Martino. La vue sur la baie
de Naples, le Vésuve et l'lle de Capri y est
fantastique lorsque le soleil, las des
Napolitains et de leurs vespas, se cache
derriére la mer Tyrrhénienne jusqu'au
lendemain.

Ici se sont succédés les Grecs, les
Romains, les Sarrazins, les Normands, les
Souabes, les Angevins, les Aragonais, les
Francais. L'histoire explique en grande

Villa Cembrone

partie l'esprit Napolitain. Pas totalement
italienne, Naples est depuis longtemps un
lieu d'échanges et de cultures aux
prémices européennes.

- 3
Aprés deux journées de visite, partez a la
découverte de la cote Amalfitaine. De
l'autre coté des monts Lattari, une autre
histoire s'est jouée. Celle d'une des plus
puissantes républiques maritimes du Xle
siecle. Ici, tout rappelle cette splendeur
passée : la mer et le golfe de Salerne tout

LA COTE AMALFITAINE,
UNE DES PLUS BELLE
D’EUROPE

d'abord. Omniprésent, le
bleu azur de [l'eau
tranche avec le jaune des
innombrables citron-
niers.

Les anciennes terrasses
ont été employées pour
la culture du "Sfusato".
Ce citron allongé, fierté
locale, est a l'origine du
Limoncello, liqueur que
vous pouvez déguster a
l'une des terrasses des
cafés d'Amalfi. Montez
ensuite en haut de la tour
"dello Ziro" qui domine
Amalfi et Atrani avec une vue
époustouflante. "Straordinario" dirait-on ici.

N'oubliez pas de vous perdre a pied dans
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les petites ruelles qui ménent a Atrani
petite banlieue d'Amalfi ou le temps reste
suspendu aux traditions anciennes.
Amateur de musiques et de paysages,
poussez jusqu'a Ravello. Visitez les villas
Rufolo qui abritent de nombreux concerts
I'été et Cimbrone réputée pour son jardin et
sa terrasse de l'infini.

Ceux qui préférent la nature peuvent
randonner dans la vallée des moulins qui
rappelle que la carterie fit longtemps un
savoir faire local. Le sentier des Dieux tout
en balcon au dessus de la mer est un
modéle du genre. Et que dire de l'arrivée
surplombante sur le village de Positano?
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L’arche naturelle
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CAPRI, I'lLE ETERNELLE
Une fois toutes ces douceurs
consommeées, filez a Sorrento et tombez
amoureux de Capri. Cette 1le qui fit
tourner la téte de Tibére lui-méme, est un
lieu enchanteur aux deux visages : Capri la
mondaine et ses hotels de luxe aux
multiples étoiles et ses boutiques de mode
et Capri la majestueuse ou la flore rivalise
avec la mer et le ciel dans un jeu de
couleurs azuréens.

Visitez la villa Jovis cette maison des
empereurs tout haut perchée. Partez dans
une promenade primitive vers
I'arche naturelle et la grotte Matermania. Et
profitez lors d'une pause, de la vue
fantastique sur les "Faragliones" et la villa
Malaparte, lieu dédié a la littérature.

Anacapri, l'autre village situé sur la partie

haute de I'le, est tout aussi séduisant. Pour
y accéder, ne faites pas comme ces
Francais qui en 1808 sous les ordres de
Joaquim Murat prirent I'lle aux Anglais en
escaladant les rives rocheuses de I'ouest.
Préférez les transports en
commun fréquents et rapides.

DRAMATURGIE, DANS
LES RUELLES DE POMPEI

| Votre séjour ne pourrait étre complet sans

la visite de Pompéi. Cette cité
prospére fondée par les tribus indigénes
Osques sur les rives du Sarno, s'endormit
pour de nombreuses années sous les
coléres du Vésuve en cette année de
soixante dix neuf. L'archéologie moderne la
ressuscitera et vous pourrez
déambuler dans ses rues figées a jamais.

Mais, préférez les heures d'ouverture pour
ressentir I'émotion que dégage la cité,
avant que celle-ci ne soit chassée par
l'arrivée massive des touristes trop nomb-
reux.

Du coté de la villa des Mystéres, admirez

La tragique mort des
pompeéiens est témoignées
par des calques en craie
obtenus du remplissage du
vide qui s’est produit par la
décomposition organique des
corps. Cette technique fut
appliguée par le directeur des
fouilles en 1870.

les peintures murales des premiers et
seconds styles. Visitez la maison du Faune
et sa mosaique représentant la bataille
d'Alexandre le Grand et de Darius.

Osez le Lupanar et ses frasques a jamais
graver et admirez le petit et grand
théatre ol les Pompéiens aimaient a se
divertir tout comme a I'Amphithéatre. Vous
l'aurez compris, Pompéi était tourné vers
les divertissements et le plaisir. Pour que le
votre soit intact une  journée
minimum est nécessaire a la visite de la
ville.
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CARNET PRATIQUE

Comment se rendre a Naples ?

Airfrance : 2 vols tous les jours www.airfrance.fr
Alitalia : www.alitalia.fr

www.voyages-sncf.com direct au départ de Nice (compter 12H30)
Depuis Paris avec changement a Rome (compter 16H40)

La Campanie a pied avec le spécialiste de I'ltalie

Chemins du Sud
www.cheminsdusud.com
04 90 09 06 06

Ou dormir ?
A Naples préférez les hotels non loin de la gare des Trains, place Garibaldi qui vous permettra
d'atteindre le centre historique a pied en 10 minutes seulement.

A Amalfi contactez I'notel Amalfi ou I'hotel le Bussola

Nombreux hotels a Sorrento.

Transport

Le circumvesuviana relis Naples a Sorente avec un arrét a Pompei.

Se rendre a Capri depuis Sorente directement depuis le port

Pour aller a Amalfi depuis Naples, Bus a la place Garibaldi ou train jusqy’a Salerne puis bus pour
Amalfi juste devant la gare.

Rubrique réalisé en partenariat avec :
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